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LES PRINCIPAUX RISQUES EN HEMATOLOGIE

DOSSIER
SECURITE DES SOINS

Le risque infectieux

Le risque infectieux est majeur en hématologie du fait de la neutropénie (diminution dans le sang du nombre des polynucléaires
neutrophiles : PNN). Il peut engager le pronostic vital, sa prise en charge est donc a considérer comme une urgence.

Des le début de prise en soins d’'un patient atteint d’hémopathie maligne, I'équipe médicale et paramédicale sensibilise le patient et sa
famille sur 'importance des mesures préventives pour éviter I'infection et les informe sur la conduite a tenir en cas de survenue de
celle-ci.

Classification des neutropénies selon I’Organisation mondiale de la santé (OMS) :
Grade 1: PNN < 2 000 mm?

Grade 2 : PNN < 1 500 mm?

Grade 3 : PNN < 1 000 mm?

Grade 4 : PNN < 500 mm?

On peut aussi parler de neutropénie (tableau 1) :

TABLEAU 1 Neutropénie|
- Pourquoi la neutropénie ?

La toxicité des traitements anticancéreux peut entrainer une aplasie. Le patient est sans défenses immunitaires, il est alors plus
vulnérable et & haut risque d’infections. On parle d’aplasie lorsque le patient présente moins de 1 000 leucocytes et moins de
500 PNN/mm?3. Le risque est important en dessous de 500 PNN/mm? et majeur en dessous de 100 PNN/mm?3. Autre critére de
gravité : une durée d’aplasie supérieure a 7 jours.

- Quels sont les différents types d’infections ?

Les infections bactériennes sont les plus fréquentes (Staphylococcus aureus, Echerichia coli).
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On retrouve également les infections fongiques (aspergillose) ou herpétiques (zona, herpésvirus, etc.).

Ainsi que les infections virales a CMV (cytomégalovirus) ou parasitaires a Pneumocystis Carinii.

- Quelles sont les conduites a...
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