L AN Pl

2oond \255%9 \25

AN Yy

LES INCOLLABLES

EN HYGIENE
HOSPITALIERE

SGROUPE I3

2 {UGECAM
O







4 FICHE 1 5
QUESTIONS
QUELS SONT LES 6 GRANDS
AXES DES PRECAUTIONS
STANDARD ?
QUELS SONT LES S

INDICATIONS A L’HYGIENE DES
-~ MAINS PAR FRICTION HYDRO
s/ ALCOOLIQUE, DEFINIES PAR
L’ORGANISATION MONDIALE
DELASANTE?

QUELS SONT LES 2
TYPES DE &
CONTAMINATION GQUI *
COMPOSENT LA

TRANSMISSION

CROISEE? »

LES PRECAUTIONS STANDARD
SONT DES MESURES:

SYSTEMATIQUES
OPTIONNELLES
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REPONSES
1.L’HYGIENE DES MAINS

2.L’HYGIENE RESPIRATOIRE

3.LES EQUIPEMENTS DE PROTECTION
INDIVIDUELLE

4.LA GESTION DES EXCRETA

5.LA GESTION DE L’ENVIRONNEMENT

6.LES ACCIDENTS D’EXPOSITION AU SANG =AES
/LES ACCIDENTS D’EXPOSITION AU LIQUIDE
BIOLOGIQUE = AELB

1.AVANT DE TOUCHER UN PATIENT

2.AVANT UN GESTE ASEPTIQUE

3.APRES UN RISQUE D’EXPOSITION
A UN LIQUIDE BIOLOGIQUE

4.APRES AVOIR TOUCHE UN
PATIENT

5.APRES AVOIR TOUCHE
L’ENVIRONNEMENT D’UN
PATIENT

1.LA CONTAMINATION DIRECTE PAR LES
SECRETIONS, LA SALIVE, LES SELLES, LES URINES,
LEVOMI ET/OU LE SANG DE LA PERSONNE MALADE
OU PORTEUR SAIN VERS LA PERSONNE
CONTAMINEE PAR LA VOIE RESPIRATOIRE, CEIL,
DIGESTIVE, URINAIRE ET/OU BRECHE CUTANEE OU
MUQUEUSE

2.LA CONTAMINATION INDIRECTE PAR
L’ENVIRONNEMENT, LES SURFACES OU LE
MATERIEL CONTAMINE, LES GANTS/MAINS DES
PROFESSIONNELS

LES PRECAUTIONS STANDARD SONT
DES MESURES:

W SYSTEMATIQUES

Q i
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QUESTIONS

LES PRECAUTIONS STANDARD
C’EST POUR :

TOUT SOIN

TOUT LIEV

TOUT PROFESSIONNEL
TOUT PATIENT

QUELLE EST LATECHNIQUE
DE REFERENCE POUR
L’HYGIENE DES MAINS ?

QUELLE EST LA |
DIFFERENCE ENTRELE ©.~ 2O
SAVON ET LE GEL -

HYDRO-ALCOOLIQUE?

EST CEQUELA

SOLUTION HYDRO-
ALCOOLIQUE
AGRESSE LES

MAINS ?

69

O M



" I A
o." o
< L)‘Y ° ~ .
< 2 4 /
P o ¥ b
/

REPONSES

LES PRECAUTIONS STANDARD
C’EST POUR :

TOUT SOIN

TOUT LIEV

TOUT PROFESSIONNEL
TOUT PATIENT

C’EST LA FRICTION
HYDRO-ALCOOLIQUE
PENDANT 30 SECONDES
AVEC 3ML DE GEL
HYDRO-ALCOOLIQUE

LEGEL HYDRO-
ALCOOLIQUE DESINFECTE
f’% SANS RINCAGE GRACE A

Q L’ALCOOL TANDIS QUE LE
SAVON DOUX NETTOIE AVEC

MOINS QUELESAVON =+, % -
CARILYADESAGENTS / \*¢

HYDRATANTS DANS SA
COMPOSITION

DE L’EAU MAIS NE
10705

|

REREAR

DESINFECTE PAS.

O



QUESTIONS

QUEL EST LE
scoee ICSHA DE

"4

ETABL'SSEMENT ?

77 ciTez Des PRE-REQUIS
A L’HYGIENE DES
MAINS. g ¢
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i FICHE 3 S A5

- gj Vet

REPONSES

.3

FRICTIONS PAR PATIENT PAR JOUR,
TOUS PROFESSIONNELS CONFONDUS EN
HOSPITALISATION COMPLETE SMR

NOUS SOMMES EN
CLASSE ...

=INDICATEUR DE LA HAUTE AUTORITE
DE SANTE DE CONSOMMATION DE
SOLUTIONS HYDRO-ALCOOLIQUES

Classe B : Consommation effective
entre 80 et 99% du volume minimal
théorique de SHA a délivrer

. ABSENCE DE BIJOUX/MONTRE @ @

AUX MAINS ET POIGNETS

e ONGLES COURTS ET SANS
VERNIS

e AVANT-BRAS DEGAGES

e DISPONIBILITE DES
SOLUTIONS SHA ET SAVON

o

LL
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QUESTIONS

QUELLES SONT LES
INDICATIONS A
L’HYGIENE DES MAINS
A L’EAVU ET AU SAVON
SUIVI D’UNE FRICTION
HYDRO ALCOOLIQUE?

QU’EST CE QU’UNE
INFECTION
ASSOCIEE AUX
? SOINS ?

A QUOI SERT UN
AUDIT EN HYGIENE
HOSPITALIERE?

J°§  CITEZDESAUDITS -

" " INDICATEURS REALISES DANS
NOTRE ETABLISSEMENT EN
LIEN AVECL'HYGIENE & 4

HOSPITALIERE (PHEB

o 5 5
O i
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REPONSES

 EN CAS DE PATIENT ATTEINT DE
LA GALE

« EN CASDE PATIENT
PRESENTANT DES DIARRHEES A
CLOSTRIDIUM DIFFICILE

* EN CAS DE MAINS SOUILLEES

UNE INFECTION EST DITE ASSOCIEE AUX SOINS
SI ELLE SURVIENT AU COURS OU AU DECOURS
D'UNE PRISE EN CHARGE (DIAGNOSTIQUE,
THERAPEUTIQUE, PALLIATIVE, PREVENTIVE OU
EDUCATIVE) D'UN PATIENT, ET SI ELLE N'ETAIT
NI PRESENTE, NI EN INCUBATION AU DEBUT DE
LA PRISE EN CHARGE.

A EVALUERLE
sﬁ? RESPECT DES

/ BONNES PRATIQUES
ET IDENTIFIER LES

DDDH AXES

D’AMELIORATION

e AUDIT TENUE PROFESSIONNELLE
CONFORME

e AUDIT PRECAUTIONS COMPLEMENTAIRES

« TONNAGE DASRI

e AUDIT COLLECTEUR OPCT

« GESTION DES EXCRETA

« ET BIEN D’AUTRES!

A
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QUESTIONS

DECRIRE LA TENUE
PROFESSIONNELLE /
CONFORME

L’HYGIENE RESPIRATOIRE,
C’EST QUOI?

A QUI LES MESURES D’HYGIENE
RESPIRATOIRES SONT-ELLES
DESTINEES A PROTEGER:

SOI-MEME
SES COLLEGUES
LES PATIENTS

O  HT
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REPONSES

e CHEVEUX PROPRES, COURTS OU ATTACHES
ET RELEVES

o ONGLES PROPRES, COURTS, SANS VERNIS NI
FAUX ONGLES

e CHAUSSURES FERMEES, LAVABLES ET
RESERVEES AU TRAVAIL

e PAS DE BAGUE,NI D’ALLIANCE, NI DE
MONTRE, NI DE BRACELET

e PASDEVETEMENTS PERSONNELS SURLA
TENUE NI DE MANCHES LONGUES EN
DESSOUS

e IDENTIFICATION ET FONCTION SUR LA TENUE

= ENSEMBLE DES MESURES
e VISANT ALIMITER LA

= PROPAGATION DES

=" INFECTIONS RESPIRATOIRES .

e TOUSSER OU ETERNUER DANS UN MOUCHOIR A USAGE
UNIQUE OU AU NIVEAU DU COUDE OU EN HAUT DE LA
MANCHE PLUTOT QUE DANS LES MAINS

e REALISER UNE HDM APRES CONTACT AVEC DES
SECRETIONS RESPIRATOIRES OU DES OBJETS
CONTAMINES.

e NE PAS TOUCHER LES MUQUEUSES (YEUX, NEZ,
BOUCHE) AVEC DES MAINS CONTAMINEES

e AERATION REGULIERE DES LOCAUX

e PORT DU MASQUE DES SYMPTOMES RESPIRATOIRES
(TOUX, TEMPERATURE, MAUX DE GORGE, NEZ QUI
COULE, ETC)

e LAVACCINATION

A QUI LES MESURES D’HYGIENE
RESPIRATOIRES SONT-ELLES DESTINEES A
PROTEGER:

(/] SOI-MEME
(/] SES COLLEGUES
Q (7] LES PATIENTS




,\* F 'S
o Y
CVad o
. 44 ) A )/

QUESTIONS

QUE COMPREND LA GESTION DE
L’ENVIRONNEMENT ?

BIONETTOYAGE

LINGE SALE

DECHETS

DISPOSITIFS MEDICAUX

QUE SIGNIFIE DASRI ?

)

" CITEZ DES DECHETS A METTRE
EN DASND
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REPONSES

QUE COMPREND LA GESTION DE
L’ENVIRONNEMENT ?
BIONETTOYAGE

LINGE SALE

DECHETS

7| DISPOSITIFS MEDICAUX

DASRI =DECHETS
ASSIMILES AUX SOINS
A RISQUE INFECTIEUX

) < DASND = DECHETS
ASSIMILES AUX SOINS
NON DANGEREUX

LISTE NON EXHAUSTIVE : ABAISSES
LANGUES, BLISTERS, BANDELETTES DE
MESURES, CHANGES, PROTECTIONS,
MECHES, COMPRESSES, PANSEMENTS, EPI,
EMBOUTS AURICULAIRES, MATERIELS DE
PERFUSION, SONDE D’ASPIRATION,
CRACHOIRS, SERINGUES, EMBALLAGE

O <
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QUESTIONS

DANS QUEL CONTENANT VA UNE
PROTECTION CONTENANT UNE
DIARRHEE INFECTIEUSE A
CLOSTRIDIUM DIFFICILE?

.

DANS QUEL CONTENANT VA UN SAC
COLLECTEUR D’ASPIRATION PLEIN?

DANS QUEL CONTENANT VONT DES
MEDICAMENTS PERIMES NON UTILISES
ET FLACONS MEDICAMENTEUX ?

DANS QUEL CONTENANT VA LE
MATERIEL COUPANT, PIQUANT,
TRANCHANT, PERFORANT ?
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REPONSES

DANS QUEL CONTENANT VA
UNEPROTECTION CONTENANT UNE
DIARRHEE INFECTIEUSE A
cu.osmnmum DIFFICILE ?

o j _-—
_,-
m
A s--ﬂ:?:*‘ts-*;-:-.
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DANS QUEL CONTENANT VA UN SAC
COLLECTEUR D’ASPIRATION PLEIN ?

A

! o

DANS QUEL CONTENANT VONT DES
MEDICAMENTS PERIMES NON UTILISES
ET FLACONS MEDICAMENTEUX ?

v, .
-
. j“-'-_':-ﬂl
Iy e _'-'5'-,:.‘- -.7-:':
T

DANS QUEL CONTENANT VA LE
MATERIEL COUPANT, PIQUANT,
TRANCHANT ?

| v

A

O



? FICHE 8 7

QUESTIONS

QUELLES SONT LES 4

INFORMATIONS :
OBLIGATOIRES A INSCRIRE

SURLES DASRI?

7 ¥ CITEZ LES DIFFERENTS EPI
QUE L'ON RETROUVE A
LHOPITAL # ¢

- A QUOI
/. SERVENTLES
. LUNETTESDE

‘"’ PROTECTION ?

yJ  CITEZAU MOINS 2
INDICATIONS AU PORT DES
GANTS NONSTERILESA
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REPONSES

e DATED’OUVERTURE
e DATEDE FERMETURE
e SERVICE/CHAMBRE
e ETABLISSSEMENT

"

(“*) < LUNETTES OU VISIERE DE
" PROTECTION
e GANTS
e TABLIER
« SUR-BLOUSE MANCHES
LONGUES
e MASQUE

PROTECTION DES YEUX CONTRE LES
PROJECTIONS DE LIQUIDE ET/0OU
AEROSOLISATION D’UN PRODUIT

BIOLOGIQUE D’ORIGINE HUMAINE OU

CHIMIQUE

e SIRISQUE DE CONTACT AVEC DES LIQUIDES
BIOLOGIQUES, DU SANG, DES MUQUEUSES OU
DES PEAUX LESEES

e LORS DE MANIPULATION DE PRODUIT
CHIMIQUE

e LORS DE LA MANIPULATION DE MATERIEL,
CHANGE ET LINGE SOUILLES

e LORSQUE LES MAINS DU PROFESSIONNEL
COMPORTENT DES LESIONS

o

O -
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QUESTIONS

QUE DOIS-JE PORTER LORS D’UN
SOIN/ACTIVITE MOUILLANT ET/0OU
SOUILLANT?

QUE DOIS-JE PORTER LORS D’UNE
EXPOSITION MAJEURE AUX PRODUITS
BIOLOGIQUES D’ORIGINE HUMAINE ?

QUAND FAUT IL
PORTER UN
MASQUE ?

QUEL MASQUE EST CONGCU POUR
PROTEGER LES AUTRES EN EMPECHANT LA
TRANSMISSION DES GOUTTELETTES
EMISES PAR LA PERSONNE QUI LE PORTE ?
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REPONSES

JE PORTE QUOI LORS D’UN SOIN/ACTIVITE
MOUILLANT ET/OU SOUILLANT ?

&

JE PORTE QUOILORS D’UNE
EXPOSITION MAJEURE AUX PRODUITS
BIOLOGIQUES D’ORIGINE HUMAINE ?

&

e OPERATIONS POUVANT ENTRAINER UNE
EXPOSITION AUX VAPEURS DU PRODUIT CHIMIQUE
SELON LA FICHE DE DONNEES DE SECURITE DU
PRODUIT

e RISQUE D’EXPOSITION PAR PROJECTION OU
AEROSOLISATION A UN PRODUIT BIOLOGIQUE
D’ORIGINE HUMAINE

e POURPROTEGER L’ENTOURAGE SAIN PERSONNEL
OU PATIENT EN CAS DE PERSONNE MALADE

QUEL MASQUE EST CONCU POUR
PROTEGER LES AUTRES EN EMPECHANT LA
TRANSMISSION DES GOUTTELETTES
EMISES PAR LA PERSONNE QUI LE PORTE ?

&)
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QUESTIONS

QUEL MASQUE EST CONGU POUR
PROTEGER LE PORTEUR CONTRE
L'INHALATION DE PARTICULES FINES ?

7\

<_/_// v

QUELS EPIDOIT-ON
PORTER DURANT LA
GESTION DES
EXCRETA?

EN L’ABSENCE DE
LAVE-BASSIN, JE FAIS
COMMENT ?

o
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REPONSES

QUEL MASQUE EST CONGU POUR
PROTEGER LE PORTEUR CONTRE
L'INHALATION DE PARTICULES FINES ?

> -\
= .

= ENSEMBLE DES
SUBSTANCES ELIMINEES
PAR L'ORGANISME : LES
URINES, VOMISSURES, ‘
SELLES.

IL FAUT PORTER DES GANTS A USAGE
UNIQUE ET UN TABLIER DURANT LA
GESTION DES EXCRETA QUE CA SOIT
- DURANT LE CHANGE, LORS DU
. TRANSPORT DU BASSIN/POT/URINAL
SOUILLE, LORS DE L’ENTRETIEN DU
MATERIEL SOUILLE

1.DEDIER UN DISPOSITIF AU PATIENT

2.PROTEGER LE DISPOSITIF AVEC UN SAC
PROTECTEUR A ELIMINER EN DASND OU EN
DASRI SELON LE RISQUE INFECTIEUX PUIS
DESINFECTER AVEC UN DETERGENT-
DESINFECTANT APRES UTILISATION ET
PAR IMMERSION AU DEPART DU PATIENT

O s



QUESTIONS

PEUT-ON VIDER UN URINAL DANS LES
TOILETTES DU PATIENT ?

QU’EST CE QU’UN
AES ET UN AELB ?
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REPONSES

A QUEL RYTHME DOIT ETRE EFFECTUE
L’ENTRETIEN DU LAVE-BASSIN ?

o 1% | .
J 1*/SEMAINE f}i,,,'ﬂ_w

VIDER UN BASSIN OU UN
URINAL DANS LES TOILETTES
DE LA CHAMBRE EST A
PROSCRIRE, TOUT COMME LE
RINCAGE D’UN DISPOSITIF AU
ROBINET OUALADOUCHE

 LESOIGNANT DOIT PORTER DES
GANTS ET UN TABLIER
o LEBASSIN/URINAL/POT DOIT
) ETREAPPORTE AVEC SON
CONTENANT ET SON
COUVERCLE DIRECTEMENT AU
LAVE-BASSIN

e AES=CONTACT AVECDUSANGOUUN
LIQUIDE BIOLOGIQUE
POTENTIELLEMENT CONTAMINE PAR
DU SANG

e AELB =TERME PLUS LARGE

.. ENGLOBANT TOUTE EXPOSITION A UN

- LIQUIDE BIOLOGIQUE, Y COMPRIS

SANS CONTACT DIRECT AVEC DU SANG

Q a/&’

b
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QUESTIONS

77 cITez DES ACTIONS DE
PREVENTION CONTRE LE

S
AES.

4

v
7

QUELLES SONT LES
CONSIGNES POURUNE
COLLECTEURS OPCT ?

b SI PIQURE, COUPURE OU
\  CONTACT SUR PEAU

LESEE, JE FAIS QUOI ?

SI PROJECTION
SUR
MUQUEUSES, JE
FAIS QUOI ?
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REPONSES

« CONTACT AVEC DU SANG ET ABORD/INJECTION
/PRELEVEMENT INTRAVASCULAIRE Y COMPRIS
PRELEVEMENT CAPILLAIRE (EX LANCETTE),

e APRES USAGE : NE PAS RECAPUCHONNER, NE PAS
PLIER OU CASSER, NE PAS DESADAPTER A LA MAIN,

e UTILISATION DE CONTAINER OPCT AU PLUS PRES
DU SOIN EN RESPECTANT LES BONNES PRATIQUES

e UTILISER DU MATERIEL SECURISE

e COLLECTEUR AU PLUS PROCHE DU SOIN

e MONTAGE CONFORME ET SECURISE

e FERMETURE INTERMEDIAIRE ENTRE 2
UTILISATIONS

=~ o RESPECTDELALIMITEDE REMPLISSAGE

e UTILISATION D’UN PLATEAU DESOIN

e INSCRIRELES INFORMATIONS OBLIGATOIRES
(LIEU DE PRODUCTION, DATE OUVERTURE ET
FERMETURE)

1.NE PAS FAIRE SAIGNER
2.NETTOYER DE SUITE LA ZONE EAU ET SAVON
3.DESINFECTER AU MOINS 5 MIN AVEC DU DAKIN
2.DANS L’HEURE : PRENDRE UN AVIS MEDICAL
5.DANS LES 48H : INFORMER HIERARCHIE, ﬁ%
DECLARER UN AT, SUIVRE LES &
RECOMMANDATIONS DU MEDECIN ET FAIRE
UNE FICHE D’EVENEMENT INDESIRABLE

1.RINCER ABONDAMMENT AU MOINS 5 MIN AU
SERUM PHYSIOLOGIQUE OU A L’EAU

2.S| PORT DE LENTILLES, LES JETER

3.DANS L’HEURE : PRENDRE UN AVIS MEDICAL

4.DANS LES 28H : INFORMER HIERARCHIE,
DECLARER UN AT, SUIVRE LES
RECOMMANDATIONS DU MEDECIN ET FAIRE
UNE FICHE D’EVENEMENT INDESIRABLE

o G

Q <
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QUESTIONS

UNE INFIRMIERE SE PIQUE AVEC UNE
AIGUILLE EN FAISANT UN
PRELEVEMENT URINAIRE SUR UNE
SONDE URINAIRE.

AELB PAS AELB

UN SOIGNANT RECOIT UNE
ECLABOUSSURE DE SANG DANS
L’CEIL LORS D’UN SOIN.

AELB PAS AELB

UN PATIENT TOUSSE ET DES
GOUTTELETTES DE SALIVE
ATTERRISSENT SURLE BRAS DU
PROFESSIONNEL.

AELB PAS AELE

UN SOIGNANT SE COUPE AVEC UN
RASOIR NEUF JAMAIS UTILISE

AELB PAS AELE

6 9

O
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REPONSES

UNE INFIRMIERE SE PIQUE AVEC UNE
AIGUILLE EN FAISANT UN
PRELEVEMENT URINAIRE SUR UNE
SONDE URINAIRE.

L7]AELB

UN SOIGNANT RECOIT UNE
ECLABOUSSURE DE SANG DANS
L’CEIL LORS D’UN SOIN.

M AELB

UN PATIENT TOUSSE ET DES
GOUTTELETTES DE SALIVE
ATTERRISSENT SURLE BRAS DU
PROFESSIONNEL.

(" PAS AELB

UN SOIGNANT SE COUPE AVEC UN
RASOIR NEUF JAMAIS UTILISE

V7] PASAELSB

Lo 3
O &
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QUESTIONS

LAVACCINATION ANTI-GRIPPAL
NE CONCERNE QUE LES
PERSONNES DE PLUS DE 65 ANS.

— 7 TI
7 AT /,(/’r}
L4 N ,r‘,‘s‘ ¥
s /:‘/y’l'w(“"‘;‘f‘
R AR T R I LA
\ N ] g

" CITEZ LES RAISONS DE SE
FAIRE VACCINER EN TANT
QUE PROFESSIONNEL DE

SANTE d [

QUEL EST LE SEUL VACCIN
OBLIGATOIRE POURLES
SOIGNANT EN FRANCE A CE
JOUR?

QUAND FAUT-IL SE FAIRE
VACCINER CONTRE LA
GRIPPE?

G
O Ih}
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REPONSES

&) soox

LA VACCINATION ANTI-GRIPPALE
CONCERNE AUSSI LES SOIGNANTS POUR
PROTEGER LES PATIENTS FRAGILES ET
EVITER LA TRANSMISSION.

e POURPROTEGERLES
PATIENTS

e POURLIMITERLA
TRANSMISSION

e POURSE PROTEGER SOI-MEME

L’HEPATITE B

CHAQUE ANNEE, AVANT
L’HIVER ET VOUS POUVEZ
VOUS FAIRE VACCINER
GRATUITEMENT SUR
VOTRELIEU DE TRAVAIL!

O

¢ 0
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QUESTIONS

ON PEUT CONCILIER
HYGIENE HOSPITALIERE ET
ECO-SOIN.

VRAI < ) ® FAUX

CHANGER LES GANTS ENTRE
CHAQUE SOIN EST COMPATIBLE
AVEC L’ECO-SOINS

VRAI < ) ® FAUX

UTILISER DES DISPOSITIFS
MEDICAUX REUTILISABLES N’EST
PAS DE L’ECO-SOIN

VRA < ’ ® FAUX

i (1
i O
\:"'ifv’/’/ | ‘\' !"i"',r ")is‘,/‘l"
SO \‘\l /w f /’/4
/ i
/) i
/r// /l///‘
A
s // /I/ /
2 // /
4 i/
' vv/ll (///
, i ol
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REPONSES

VRAI, EN CHOISISSANT DES
PRATIQUES EFFICACES,

ADAPTEES ET MOINS

POLLUANTES, SANS

COMPROMETTRE LA
SECURITE DES SOINS.

VRAI, L’ECO-SOIN N’EST PAS

UN COMPROMIS SUR C I

L’HYGIENE. IL S’AGIT D’EVITER
LES GASPILLAGES INUTILES,

PAS LES BONNES PRATIQUES.

FAUX, A CONDITION QU’ILS
SOIENT BIEN DESINFECTES,
® CELA LIMITE LES DECHETS
TOUT EN GARANTISSANT
LA SECURITE.

e NETTOYAGE DESSOLSAL'EAUETALA
MICROFIBRE

e LE TRIDES DECHETS, DES BIO-
DECHETS ET DES DIFFERENTES
FILIERES

o SENSIBILISATION DES AGENTS VIA DES
ECO-GESTES SUR LE CHAUFFAGE, LA
LUMIERE, UTILISATION DE L’EAV
FROIDE ETC

o _



QUESTIONS

QUELS SONT LES P FELD
. i
DIFFERENTS MODES DE @\)
L g @
TRANSMISSION DES

AGENTS INFECTIEUX?

QUI PEUT DECIDER DE LA MISE EN PLACE

ET DU RETRAIT DE PRECAUTIONS
COMPLEMENTAIRES ?

LE MEDECIN
LE CADRE
L’'IDE

)

o &



REPONSES

e PAR CONTACT DIRECT OU
INDIRECT
e PARVOIE RESPIRATOIRE

A

QUI DECIDE LA MISE EN PLACE ET LE RETRAIT
DES PRECAUTIONS COMPLEMENTAIRES ?

@.E MEDECIN SUR PRESCRIPTION MEDICALE

[] LecaDre

[] vipe
.

O @
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QUESTIONS
REMETTEZ LES ACTIONS
DANS LE BON ORDRE:

e AFFICHAGE SUR LA PORTEDELA
CHAMEBRE

e INFORMATION PATIENT
e PRESCRIPTION MEDICALE PC
e INSTALLATION D’UNE UNITE MOBILE
DE PROTECTION DEVANT LA CHAMBRE
e TRACABILITE DANS LE DPI
l
G
[ )
)

PARMI LES PC DE TYPE

‘|‘ CONTACT QUELLES

C MICRO-ORGANISMES OU
PATHOLOGIES

PRESENTENT DES
SPECIFICITES ?

DE QUELLE FACON J’ORGANISE
MON TRAVAIL AVEC UN PATIENT
EN PRECAUTIONS
COMPLEMENTAIRES DE TYPE
CONTACT DANS MON SERVICE ?
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REPONSES

1.PRESCRIPTION MEDICALE PC
2.INFORMATION PATIENT
3.AFFICHAGE SUR LA PORTE DELA

CHAMBRE
2.INSTALLATION D’UNE UNITE MOBILE
DE PROTECTION DEVANT LA CHAMBRE
5.TRACABILITE DANS LE DPI

ORGANISATION DU
TRAVAIL EN FONCTION DU

%4 RISQUE INFECTIEUX

SOINS/ACTIONS EN FIN DE

PROGRAMME
EN CAS DE GALE, DE ,\,@,’
DIARRHEES A QIS
CLOSTRIDIUM DIFFICILE
OU EN CAS D’EPIDEMIE

DE GASTRO-ENTERITE.

e DECHETS MIS EN DASRI

e CIRCUIT SPECIFIQUE DU LINGE

e HYGIENE DES MAINS AU SAVON ET A
L’EAU PUIS AU SHA

e DESINFECTION AVEC PRODUIT
SPORICIDE POUR LE CLOSTRIDIUM
DIFFICILE

o 47



QUESTIONS

LE PORT DE GANTS EST
OBLIGATOIRE POURTOUT
CONTACT DIRECT AVEC UN
PATIENT EN PC CONTACT.

VRAI @ ® FAUX

UN PATIENT EN PC PEUT RESTER
EN CHAMBRE DOUBLE.

VRAI @ ® FAUX




REPONSES

@ VRAI

EGALEMENT EN CAS DE CONTACT
DIRECT AVEC L’ENVIRONNEMENT
D’UN PATIENT EN PC CONTACT.

® FAUX

IL EST RECOMMANDE UNE
CHAMBRE SEULE POUR TOUT
PATIENT EN PC.

e
() il




QUESTIONS

DECHETS PROVENANT D’UNE CHAMBRE
DE PATIENT EN PCC

[ b2y
I
L1
W
L
)

TRI HABITUEL TOUT EN DASR!

DEVANT UN PATIENT
PRESENTANT UNE GRIPPE: Qﬂj

(] PAS DE MASQUE, JE SUIS VACCINE

D PAS DE MASQUE, J'Al DEJA EU LA GRIPPE

() 3€ METS UN MASQUE A L’'ENTREE DE LA
CHAMBRE




REPONSES

DECHETS PROVENANT D’UNE CHAMBRE
DE PATIENT EN PCC

-

TRI HABITUEL TOUT EN DASR

DEVANT UN PATIENT

PRESENTANT UNE GRIPPE:: Q.j

[ ] PAS DE MASQUE, JE SUIS VACCINE

[ ] PAS DE MASQUE, 3°Al DEJA EU LA GRIPPE

Qﬁe METS UN MASQUE A L’ENTREE DE LA
CHAMBRE




QUESTIONS

UN PATIENT A UNE GASTRO-ENTERITE
COMMENT S’EFFECTUE LA GESTION DES
EXCRETA?

COMME D’HABITUDE
PROTECTION SOUILLEE EN

UTILISATION DE SACS S
PROTECTEURSDEBASSIN

?

EST CEUNE BHRE?

EPC

ERG
SARM




REPONSES

UN PATIENT A UNE GASTRO-ENTERITE
COMMENT S’EFFECTUE LA GESTION DES

EXCRETA?

COMME D’HABITUDE

(3 PROTECTION SOUILLEE EN
(3 UTILISATION DESACS

: 1‘,'}‘:-\;4.‘. i

PROTECTEURSDEBASSIN

. &

4

EST CEUNE BHRE?

SARM=BMR ET NON BHRE

) /.
O

)




QUESTIONS

LE SONDAGE URINAIRE EST
TOUJOURS UN ACTE STERILE.

VRAI @ ® FAUX

TOUTE RUPTURE DU SYSTEME
CLOS ENTRAINE LE CHANGEMENT

DELASONDE ET DU SAC
COLLECTEUR.

VRA @ ® FAUX

O &P

| L



REPONSES

@ VRAI

C’EST UN ACTE STERILE AVEC DU
MATERIEL STERILE MONTE EN
SYSTEME CLOS.

@ VRAI

D’0OU L'IMPORTANCE DE LA
SURVEILLANCE QUOTIDIENNE ET DE
LA TRACABILITE.




QUESTIONS

QUE DOIT ON
VERIFIER
QUOTIDIENNEMENT |~

AUPRES DU PATIENT '+
SONDE?

QUEL ANTISEPTIQUE
<~ DOIT-ON UTILISER POUR
: | LAMANIPULATION DU
g ROBINET D’UNE SONDE
URINAIRE ?




REPONSES

« SONDE NON COUDEE
.. » SAC EN DECLIVE SANS
jl TOUCHERLESOL
e SURVEILLANCE CLINIQUE

a ALCOOL MODIFIE A

& L’AIDE D'UNE

. COMPRESSE STERILE

A
L7




QUESTIONS

CITEZ LES PRINCIPAUX
TYPES DE DISPOSITIFS
INVASIFS PAR VOIE
CENTRALE QUE L'ON PEUT
RETROUVERENSMR (his

QU’EST CE QU’UN PICCLINE?

UN CATHETER CENTRAL A
INSERTION PERIPHERIQUE

UN CATHETER CENTRAL A
INSERTION CENTRALE




REPONSES

e PICCLINE

o CATHETER VEINEUX
CENTRAL

e CHAMBRE
IMPLANTABLE

QU’EST CE QU’UN PICCLINE?

gUN CATHETER CENTRALA
INSERTION PERIPHERIQUE

UN CATHETER CENTRAL A
INSERTION CENTRALE




QUESTIONS

" CITEZ LES 2 TYPES DE
MIDLINE

MIDLINE AVEC
PROLONGATEUR INTEGRE:
DUREE MAXIMALE

3 MOIS
z ! 4 SEMAINES

~-." 7JOURS




REPONSES

e AVEC PROLONGATEUR
INTEGRE

e SANS PROLONGATEUR
INTEGRE

4 SEMAINES
7 JOURS

\ 4
A

MIDLINE AVEC
PROLONGATEUR INTEGRE:
DUREE MAXIMALE

9/4 SEMAINES




QUESTIONS

QUEL ANTISEPTIQUE DOIT-
ON UTILISER POURLA )
MANIPULATION DES t vy
CONNEXIONS ET ROBINETS ® Lt
D’UN PICCLINE, MIDLINE OU L
vve?

QU’EST CE QU'UN
RINCAGE PULSE ?




REPONSES

ALCOOL MODIFIEA
L’AIDE D'UNE
N COMPRESSE STERILE

INJECTION DE SERUM PHYSIOLOGIQUE
EN 3 POUSSEES SUCCESSIVES POUR
PREVENIR L’'OBSTRUCTION ET ELIMINER
LES RESIDUS DES CATHETERS. IL FAUT
UTILISER UNE SERINGUE D’UNE
CAPACITE SUPERIEURE A10 ML REMPLIE
D’UNE VOLUME MINIMUM DE 10ML DE
NACL 0.9%.

)
N T

J=




QUESTIONS

QUELLE INDICATION DOIT
OBLIGATOIREMENT ETRE
NOTEE DANS LEDPIA
CHAQUE REFECTION DE
PANSEMENT D’UN
PICCLINE ?

QUELS SONT LES
SIGNES D’UNE
INFECTION SUR UN
SITEDEVVP?

O s



REPONSES

LA LONGUEUR
EXTERIORISEE DU PICCLINE =,
DOIT ETRE NOTEE DANS LE ‘W
; . e
DPI A CHAQUE REFECTION
DE PANSEMENT.

ROUGEUR, CHALEUR,
~ DOULEUR,
. ECOULEMENT AU
= POINT D’INSERTION,
" HYPERTHERMIE

£

@ AT



QUESTIONS

CITEZ LES SIGNES
D’UNE INFECTION
URINAIRE

DANS QUEL CAS EST IL
RECOMMANDE DE NETTOYER LA
PEAU AVEC UNSAVONDOUX
AVANT L'ANTISEPTIE POURUNE ~—_
POSE DE KT ?

S




REPONSES

DOULEURS BAS-VENTRE, DOULEURA LA
MICTION, URINES ANORMALES:
TROUBLES, MALODORANTES, TEINTEES
DE SANG, SYMPTOMES GENERAUX :
FIEVRE, FATIGUE, FRISSONS,
CONFUSION OU AGITATION,
POLLAKIURIE, URINES MALODORANTES

LE NETTOYAGE DE LA PEAU AVEC
UN SAVON DOUX AVANT
ANTISEPSIE EST RECOMMANDE
UNIQUEMENT EN CAS DE
SOUILLURES VISIBLES.




QUESTIONS

QUAND FAUT-IL
RETIRER UN
CATHETER
PERIPHERIQUE ?

QUEL VOLUME ET
DEBIT SONTA
RESPECTER POUR
UNE PERFUSION EN
SOUS-CUTANEE ?




REPONSES

« QUAND CELUI CI N’EST PLUS INDIQUE :
SUR PM, LA REEVALUATION DU
MAINTIEN DOIT SE FAIRE
QUOTIDIENNEMENT

e EN CAS DE COMPLICATION LOCALE OU
SUSPICION D’INFECTION SYSTEMIQUE
LIEE AU CATHETER

e EN CAS D’OBSTRUCTION OU DE NON
RETOUR VEINEUX

e 7000ML A1500ML PAR

JOUR/SITE D’INJECTION
* 1A3ML/MIN DE DEBIT

[
[

O -«




QUESTIONS

LE LOCAL DE MENAGE SE COMPOSE DE
ZONE PROPRE
SALLE DE PAUSE

ZONE ADMINISTRATIVE
ZONE SALE

QUE FAUT-IL VERIFIER SUR LA CENTRALE
DEDILUTION?

LE NIVEAU DE PRODUIT DES BIDONS
L'INTEGRITE DES TUYAUX

LA CONFORMITE DU PRODUIT ET SA
DILUTION

L’ETAT DE PROPRETE DE LA
CENTRALE

A QUEL RYTHME SE FAIT L’ENTRETIEN DU
CHARIOT DE MENAGE ?

APRES CHAQUE FIN DE POSTE
1X/MOIS COMPLETEMENT

1X/SEMAINE COMPLETEMENT
1X/AN COMPLEMETEMENT

B9 citez Les pirrérenTS
TYPE DE PRODUITS
MENAGERS




REPONSES
LE LOCAL DE MENAGE SE COMPOSE DE
\/ ZONE PROPRE

/ZONE ADMINISTRATIVE

/ZONE SALE

QUE FAUT-IL VERIFIER SUR LA CENTRALE
DEDILUTION?

LE NIVEAU DE PRODUIT DES BIDONS
L'INTEGRITE DES TUYAUX

(] LACONFORMITE DU PRODUIT ET SA
DILUTION

(\JL'ETAT DE PROPRETE DE LA
CENTRALE

A QUEL RYTHME SE FAIT L’ENTRETIEN DU
CHARIOT DE MENAGE ?

/APR@S CHAQUE FIN DE POSTE

| (M

%X/SEMAINE COMPLETEMENT

e DETERGENT

e DETARTRANT

e DESINFECTANT

e DEGRAISSANT
SR

e

O 'na




QUESTIONS

A QUOI SERT LA
FICHE DE DONNEES
DE SECURITED’UN

PRODUIT ?

A QUOISERT LA
FICHE TECHNIQUE
D’UN PRODUIT ?

CITEZ LES 2 ELEMENTS
DU CERCLE DE SINNER
POUR UNE ACTION DE
NETTOYAGE EFFICACE

in

O

EN CAS DE PRESENCE
DESELLES AUSOL
DANS UNE CHAMBRE
PATIENT, QUE DOIS-JE
FAIRE?




REPONSES

e SAVOIR QUOI FAIRE EN CAS D’ACCIDENT
AVEC LE PRODUIT

e« CONNAITRE LES CONDITIONS DE
STOCKAGE DU PRODUIT

e SAVOIR QUEL EQUIPEMENT DE
PROTECTION INDIVIDUEL JE DOIS PORTER
EN MANIPULANT LE PRODUIT GRACEA LA
PRESENCE DES PICTOGRAMMES DE
DANGER

e DONNERLE NOM DU PRODUIT

e PRESENTERLE MODE D’EMPLOI DU
PRODUIT

e CONNAITRE LES DIFFERENTS
CONDITIONNEMENTS DU PRODUIT

e CONNAITRE LA COMPOSITION

1.RETIRER LES SELLES AVEC DE LA
CELLULOSE,

2.DESINFECTER AVEC UN SPRAY

3.NETTOYER AVEC MON BANDEAU
LAVAGE A L'EAU




QUESTIONS

QUELS SONT LES PRINCIPAUX RISQUES
LIES A MON POSTE DE TRAVAIL ?

UN AES
UNE CHUTE

UNE ECLABOUSSURE DE PRODUIT
CHIMIQUE
UNE INTOXICATION ALIMENTAIRE

C’EST QUOI LA LEGIONELLE?

UNE BACTERIE DANS L’EAU CHAUDE

UN VIRUS DE L’ENVIRONNEMENT

UNE BACTERIE CONTAGIEUSE

COMMENT EST
REALISEE LA
PURGE D’UN

POINT D’EAV ?

C’EST QUOI LEPH D’UN PRODUIT ?

UNE MESURE DE L’ACIDITE OU DE LA

BASICITE D’UN PRODUIT

UNE MESURE DE LA TEMPERATURE

UNE UNITE DE POIDS DES LIQUIDES




REPONSES

QUELS SONT LES PRINCIPAUX RISQUES
LIES A MON POSTE DE TRAVAIL ?

/UNE ECLABOUSSURE DE PRODUIT
CHIMIQUE

C’EST QUOI LA LEGIONELLE?

[\ UNE BACTERIE DANS L’EAU CHAUDE

LAISSER COULER L'EAU CHAUDE
DURANT 2 MIN MINIMUM DES
STABILISATION DE LA TEMPERATURE
1X PAR JOUR OU SELON LE
PROTOCOLE DE L'ETABLISSEMENT.

C'ESTQUOILEPH?

() UNE MESURE DE L’ACIDITE OU DE LA
BASICITE D’UN PRODUIT




DANS QUEL
CAS DOIT ON o
UTILISER @A~ &
' APV ® 7@,0
L'OXY’'FLOOR e ?

CITEZ LES DIFFERENCES

ENTRE LE TRAVAIL
D’ASH ET LE MENAGE A

LAMAISON? £ {

IL FAUT TOUJOURS PROCEDER DU
PLUS SALE AU PLUS PROPRE.

VRAI FAUX

IL FAUT TOUJOURS NETTOYER
AVANT DE DESINFECTER.

5

VRAI

. @

e
Bk

O 4



REPONSES

L’OXY’FLOOR® EST UN NETTOYANT
DESINFECTANT SPORICIDE A SPECTRE
LARGE A UTILISER SUR LE SOL ET LES
SURFACES EN CAS DE PRESENCE D’UN
PATIENT INFECTE PAR CLOSTRIDIUM
DIFFICILE OU EN CAS D’EPIDEMIE DE
GASTRO-ENTERITE.
e LES SALISSURES : PLUS DE PASSAGES =
PLUS DE GERMES

e PLUS DE BRASSAGE DE PERSONNES =UNE
PLUS GRANDE CONCENTRATION DE
GERMES

o LE MATERIEL: PLUS RESISTANT
e LES PRODUITS: PLUS CONCENTRE

FAUX C’EST
L’INVERSE, DU PLUS

PROPRE AU PLUS
SALE.

IL FAUT TOUJOURS NETTOYER
AVANT DE DESINFECTER.

VRAI @



QUESTIONS

LES CHAMBRES EN PRECAUTIONS
COMPLEMENTAIRES (HORS PROTECTEUR)
SE FONT TOUJOURS EN PREMIER.

VRAI FAUX

JE PEUX MELANGER MES
PRODUITS ENTRE EUX POUR UNE
MEILLEURE ACTION.

VRAI @ ® FAUX

CHAQUE PRODUIT DOIT ETRE
IDENTIFIE ET DATE DES
UTILISATION.

VRAI FAUX

JE N'UTILISE PAS DE DETERGENT
OU DE DESINFECTANT POURLE
SOL.

VRAI @ ® FAUX



REPONSES

LES CHAMBRES EN PRECAUTIONS
COMPLEMENTAIRES (HORS PROTECTEUR)
SE FONT TOUJOURS EN PREMIERS.

FAUX

JE PEUX MELANGER MES
PRODUITS ENTRE EUX POUR UNE
MEILLEURE ACTION.

&R

CHAQUE PRODUIT DOIT ETRE
IDENTIFIE ET DATE DES
UTILISATION.

VRAI

JE N'UTILISE PAS DE DETERGENT
OU DE DESINFECTANT POURLE

SOL.
URAl (J)

S

NOUS UTILISONS UN
BANDEAU MICROFIBRE
ET DEL’EAU




LES INCOLLABLES

FELICITATIONS !'VOUS ETES
DESORMAIS INCOLLABLES EN
HYGIENE HOSPITALIERE!

CEJEU A ETE CONCU POUR
RENFORCER NOS BONNES
PRATIQUES ET ASSURER LA
SECURITE DE TOUS.
MERCI D'AVOIR PARTICIPE ET DE
FAIRE VIVRE L'HYGIENE AU
QUOTIDIEN.
ENSEMBLE, NOUS FAISONS LA
DIFFERENCE!

®

-~
—

3

JEU CREE PAR MARION CUNY - IHH
AVEC L’AIDE PRECIEUSE DES RELECTEURS ET
CORRECTEURS... MERCIAVOUS!

o SROUPE AL

b
O 2 UGECAM



